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Kui mulle tehti ettepanek teil e esineda, haaas mind \véike paanika.lkkagi suure rahva e jakes ma
sisikkagi selline olen. Siis meenus mulle dnneks kodlikirjandi kirjutamine. Kuna seesai ollaparis
ammu, katsuntdnasiin teie ee kdike meenutada. Seega sii s ehk klasskirjand, Hass ehk segoérast,
et nagu klass eesjakasedottu, et oleme vist omaete tihiskondik klass, kuigi mitte just see
privili gearitum . Kuid edasi.Uhes kirjandis pidi olema sissgjuhatus, kind asti teema koos
teemaaendusega ja |O6puks ka kokkuvéde.Et aga tegemist on esialgul mustandiga, siis koos
talenduste, paranduste ja ddemérkustega.

Seqya klasskirjand teemal: Mina ja meie, agateised?

Tartus 3.aprillil 2004asstal
1.0SA Sissjuhatus

Lugupedud daamid ja harr ad! Nii alustatakse tavali selt esinemist. Seega daamid ja
hérrad.Et ma daam el ole on st kindel, aga héarra..

Meieinimesed deme sotsiadsed devused, ni vaéhemalt ragitakse.Ra&kimata
perekonnesisestest kontaktidest on mell trepikojas, tanaval, poes, pdiklii nikusjamujalgi sadu
kontakte, ehk siis lihtsamalt 6eldes kokkusaamisi voi kahoops kokkupdkeid. Kui palju neid on,
milli sed need on, kudas meisse suhtutakse ja kuidas meie suntume neisse - teistess, neise
tervetesse inimestese.Kes olen mina, kes oleme meie-s.t. inimesed méargiga.
2.05A Teana

Vottes eeskuju kirjandusli kust kangelasest Agu Sihvkast ja @ koik il usasti araréa&ida, tuleb
alustada sell est hetkest, kui.... Alustame sedtmadt, kui tegin esimesed sammud kadunud pofessor
Zuppngu kabinetis ja kdlasid saguslikud sdnad:“Ei siin de midagi arutada, Parkinson.* Midagi oli
ved, meenuvad kalohuuseks 6eldudselgitused, et egatatapa, kuid egas ta dada kalase.Edasi oli
mingi uduehk SUUR HALL. Kujutlusse kerkisid jalutud, moondunud ésemetega kirikuvaravates
amust kerjavad inimvared. Tarkades raanatutes nimetatakse seda krii siks.Sedt tommeati simbodne
joon, vabadlakaise tdmbasin, minujasell e teise maalmavahele Kas sejust rindegjoon di, kuid
riigipiir kindasti.Kadusid paljud tuttavad ja ka sbbrad ning egamavist neid vaga otsinud ka. Kes el
pannudmind enam tahele, kes muidu ruttas voi kellel just siis jarsku kiire hakkas. Kipsesin
vaiksel tulel omasrasvas. Ma & olnudohver, kuid ohwiabi oleksin tol gjal kindast vagjanud.
Arvatavasti kdsstasin hirmunudmetsloomana toanurgas ja urisesin omadte.

Monikord ja miks ka mitte selli stel juhtudel vajame hingeabi, lihtsat toetavat tarka sdbna.Kui aga e
mérka voi el oska, ehk ka @ julge i otsidavdi kiisida, sii s karastume duraskustes voi pdleme
lihtsalt 18bi. Kui aga mérkame, askame jaisegi julgeksime — onseeteenus pehmelt véljendudes
kalli voitu. Oma jouga sell est suurest halli st ontihti raske voitjanavdjatulla, sest kesonsiis e
hingeast vOi ka hingekarjane.

Elu tahab aga damist, sest Moskva pisaraid ei usu jamitmetel pohjustel on vgjatod kéia
Ka minul oli sélinevagadusjasinkohal meenuvadki méned tddasimise vestlused.

Esimene...notead, mul poeisegi normaalsetele ja noatele inimestele tédd anda, mida siis
sinaved tahad? Seegaon namadsed ja mina kaasa avatud mittenormadsed, pedegi poe enam ka
just Romeo valimusega.

Jateing hdd telefonis....egama nuldteie parast pea ratastooli kaldteed ka ehitama
hakkama.Ei hakka mina rende santidegajagama.Kui juba mingi viga, siiskindasti kohe ratastod
jakaldteening invatualet ja ehk ved vaimne puue ka klj es.

Ved ks, kus jutud did edukalt ra&itud ja seff tegi teistele tdOkaaslastele
tedavaks... paistab p&is arukas mees olema,di puhtalt riides ja isegi taitsa kaine. Vaib vist todle
votta kill .Kas sis minusugune peab kaltsudes kdima, kui mitte pargjalt just kerge auru all olema,
siis vahemalt kdvas pohmelli s. Kui aga meenutada neid habetunud ja viinandljas kerjgjaid, kell est
moodyad enamuses pdlglikult &rapoérduvad, siiskiill.

Neead toodud rdited on kil sarnased, aga siiski, kuidas jakas Ulelildse kujutatakse dte
meid, veidi teistsuguseid inimesi, olgu siisihult voi hingelt. Kas oll akse valmis koos to6tama ka




selli ste inimestega, kelle kdik vajadused pde sellised ku tavalistel ehk siis normadsetel. Kes
oskab lii gitada kaasinimesi tavali steks, namadseteks jamille dusel? Kdlbab siisikkameie pode
po&rduda: mu daamid ja harr ad?

Kesmasiisolen? Pe&ks nagu pdsdaps olema, segga meesterahvas. Tavali selt ka ebikaasa
vOi elukaaslane. Minu esimene aielu sai pérast diagnoasi selgumist peaselt otsa. Mitte just
otseselt diagnoasi pérast ja mitte ka nagu Smuuli SUVITAJATES, et kas 11l onmdni viga
kilgesv6i? Killap ikkavigaoli ka, kuid lihtsalt vahene info va digemini selle tdielik puudis
ning mdlemapodne hirm jateadmatus oligi ehk tdhtsaim pdhjus senise kooselu lagunemisal.

Minu e&kasisa ltles sli stel juhtudel,et sa oled nagu lapseoatel kodliplika,kes saeb kil aru, et ise
on retuke teistmood jamidagi on vist juhtunud,agamis eeikkatgpselt on, ved el tea

Aeg andis arutust jaheg et praggune aikaasa votab mind selli sena nagu ma olen. Mausun,
et egatal kerge @ ole, kuid elu 1d8heb omaradajakuuldavasti ta avalikult vaga @ nurise ka.Kui seni
oli minu haigus ja mina oma hadadega, sii s tdnu temal e tekkis ka uuesti mdiste meie. Tanu temale
sattusin teiste samade probleemidegainimeste hulka, sattusin teie hulka. Arvatavasti nduds e
kdik meilt mdélemapodset tahet, minult enesellletamist ja enk vaprustki.Sell est gjast vin jajulgen
0eldaMINA jaMEIE, meie selts, meie liit .Julgen ja mitte sugugi el hdbene seda.

Tunretan omal néitel, et meheliku uhkise mahasurumine ja oma néili se ndrkuse ehk abituse
tunretamine pole mehepojale kerge ning vajab enda tdsist kattevotmist. Siit ka pdhjus oma hada
varjamiseks ja hdbenemiseks. Arvatavasti pohjuseks ka enda haletsemisel ja aituks muutumisel.

Kui jubameesja aikaasa, siskaisa Lapsed kannavad jubaise kadajakantseldavad omi
jardltulijaid. Kahju, et peavad leppima enk kil ainult papapodse moradsetoe ja aiga. On ehk
lohuav, et ise nad peavad téhtsamaks omailusat lapsepdve ning lihtsalt minu st isa-vanaisa
olemasolu jakohalolekut. Hea et siiani pole kakdige noaremal pdlvkonral probleeme tekkinud
minu dukorraga. Lapsed ontealagi vagasiirad ja ausad, kud vaivad ju kavégajulmad dla. Ehk
on seqji vanemate Oigea@sest kasvatusest voi ...

Siiamaani on mul kdik enamvahem selge, véhemalt n.6. perekondike sidemete puhd. Mina
s.t.abikassajaisa-ning- teised s.0. reine voi elukaaslane jalapsed . Kui palju askan ja suudan ma
unustada oma hédad, loobudh oma kilgedpitud abitusest. Kui palju oskavad jajaksavad meie
naised-mehed, pered, |8hedased, toetgjad jahoddajad va siis moodsamalt 6eldes vordvadsed
tugii sikud samas meid maista.

Milli seid rohtusid jamillal ning kui palju véita me teame. Kuidas aidata ja hakkama saada
inimesegaminu k&val, alati e tea gaoska, kuid mine teg monikord ehk ei marka ega pltegi.
Kuid las peresuhted dla, seeikkagi juba omasdte teadus, kuid ikkagi.

Keeautan ebama&aselt minu ja meiesuguste imber.Malli htsalt ei tea kes olen minavoi kes oleme
meie.
Vanasti 6eldi sant, kas siskila- voi vallasant. Tuntud on kavdjendid, et igavald toidab omad
sandid ja vota sant sauna, uptaved lavale ka. Puhtaks pesemisest juba ra&imata.Sant seostub
kaasgjainimesd vist rohkem kerjuse, vaese javigase voi siis hoogs kadri- ja mardisantidega.
Santimine rohkem kerjamisega ja see avatavasti ei peapaika. V0iks kutsuda sii s vigane, mis aga
meie puhd kahésti e klapi, sest kded ju on,mida nendega just teha annab onteine asi.
Jalad kaon, liiguvad siis kui hasti voi halvasti, kuidas kell elgi, aga vanainimese asi, mis aaneist
ikkatahad.
Vé&gagi raske on mdistainimest, kel kded on,jalad asasjaikkagi midagi viga.Ju siis li htsalt
laisk.Agapea..?

Vahemarkusena nii palj u, et internetis kolades — surfates leidsin ved selli seid rahvalikke
vdljendeid nagu tBhine, inva,invakas, halbeline, defektiivne,pddur, ebaterve aga ka dimu, halbik,
vardi,kdobak, weikar, tanavabreikar jaterve rida selli seid, mida e tahaks viisakas sltskonnes
vdjaoelda.

Kuid edasi peg kui tehaselgeks, et sul onmingi P téhegatobi ja viga ontegelikult ikkagi
pesas...on kagil kohe selge: psihh. Kéte varisemine, teadagi asi, kellel seda & juhtu.

Noukagude korra gal oli li htne, kas pedi to0pdguriks voi said prokljatdi invalidi austava
nimetuse.Ime sii's, et purjus, kaltsudes javeidi napakas.Kui ved mees vastu rinda ka tagus ja oma
digust taga gas, et mina olen ikkagi invaliid ja olgu aga olla. Mad etame ved sunntud
sOjaveteranide austamist, need maestused onsbohbinudrahvamélu janii séilivad need



tOekspidamised ja mottestambid ved tanaseni.

Tegelikult peaks olema puudHine, seega midagi puudu v puudega. Vaheméarkusena kil
jalle natuke kiudlik néide -puu, -puud,-puudk, -puucega. Milli ste puudega, sdltub vist metsast. Ei
saajdttalisamatasiiarittasobivat : jarsku kivisdega, briketigavdi hoops gaasiga, kuid see & puutu
tegelikult asjasse. Agarohtudega kind asti. Kui rohtudega, siis oleme péris paras koormis ka
haigekassal e ja tegeli kult mitte véike.

Harili kud heiged kavist ei ole, ikka krooniline haige vdi kroonk ehk peab Utlemahoopski
kroonili ne tdbine.Lapsed arvavad ikka, et isaonteeneline tbbine. Ei teg kas jargmine aste on
rahvahaige jarahvatobine. Teendline- vai rahva- kll, kuid tore, et mullu sii ski kostitasid edmine ja
praegune sotsiadminister puuetegainimeste esindgjaid Talli nna Rahvusraamatukogus. Réa&kimata
hr presidendi vastuvétust Kadrioru losg aias. Kui igas madlma sadamas pidavat kohtama eeti
meremeest, siis hea et igal puuetegainimeste suuremal vastuvdtul alati ka parkinsoni lii du
esindgjaid néhavaib.

Jutujdtkuks kiisimus, et miks ma banketil pr Oviiriga kokkul66miseks valisin heleda veini.Lihtsalt
sellel pdhjusel, et pr minister kandis heledat kosttiimi jamul kési teadagi variseb. Edasi pae vist
vaadust selgitada.

Kui puue, siistavaliselt todvdme osaline voi téielik kaotus ja puuceaste, aga selle
ma&amine on hoops iselaadne segane protseduur.Seeon agygjat ikka ka vabariigi valitsuse
rahajagamisel kriiti katule dl .Kui juba puudusii s vitame kusagilt mahaja &s ikka neilt ,t&psemini
meilt, aga a&me virise.

Joudsimegi VEK-ini (vaegurluse ekspertiisi komison). Mina olen vaegur,sina oled vaegur
jne.Siilil egi selge. Kui hasti kujutatakse kdrges komisjonis ette mind jaminu dukorda méne rea
jargi paberil, el tea Kas ma pluksinddpe ise kinni panen, kugi enamik pikse onlukugajakas ma
selga saan pesta.Eks kohtuotsus Dltub suurel ma&aal advokaadi sbnaosavusest, nii ka komigjoni
otsus paljustki vist pereasti suleosavusest. Ulepeattésse uppunud preast teeb ja suudab mdista
mu verer6hkuja kopsupilti . Kui ta parkinsonitéve pohjuseks peab akohdi jatremori aahoidmiseks
ké&sib vahem juua, sest eksta tiks joodkute haigus ole. Sel juhu el usu makaVEK-i jaoks
vormistatud dokumente.

Ei jaaule midagi muud, ku meenutada vanades ajalooraamatus vanaisa Lenini 6eldud
sonu Oppida, dppda, 6ppidaKui dppdasisjérdikult ka dpetada, koditada nii meid, meie
pereliikmeid, ldhikondas jaka aste.Arvatavasti saame veidi ératehakakohaped, oma seltsides.
Eelkdige omaigapaevase tegevuse, elu ja duviisiga, nagu kodiski 6eldi - isikliku eeskujuga.On ju
teadailus Utlus koerast ja tema sabast!

Pedksime enamuses olema pensioniraamatu omanikud, jéreli kult pensionérid. Mina, kel
teenitud vanaduspuhkuseni ved asstaid oodita, olen seega nagu pensionar vai Siis poolpensionar.
Ise tutvustan ma ennast rohkem enneaegse pensionarina. Uks enneagne & ole looduses eriti
elujouline
isend ja egateda «iti tdsiselt vOetagi. Seda saab kogeda ka pensioni vai toGvametuspension
suurust vaadates. Muidugi ka kdik need soodustused, reguleerimised ja korrigeerimised meid
dldjuhu e puuduaPiinlik tunnstada, kui enamus odustuste saamiseks pean odama vanadust st
vanaduspensionil e ja&mist.Kuid vaja ka hambaid parandada, passvahetadajaveidi reisidajne.
Siiaved Uks veidi teistlaadne dust toodud réide.Paljudes linnades ja asulates on loodudjaloomisel
paevakeskused.Kas sis pensiondridele voi kuidas kusagil . Tore javaalik ettevotmine.Samalaadse
plaani arutamisel leidsid meie kohali kud lugupeeud pEris pensiondrid, et ega nende santidega ikka
koos e tahaks.Ei mede poisid tede paiste vastu ikka saa
Kui nidd pensiondridest juttu tuli, siis Uhte @ tahaks.Mulle @ meddi ja egavist kellelegi, kui
muutume irisevateks vanamoorideks ja torisevateks vanameesteks, muudest sarnastest joortest
ra&kimata. Arvan,et egas vist seegi omatehaole. Ehki jéll e ndide oma lapsepdlvest, sest isa podrdus
erili se drnuse tundemargina ana pode ikka :Minuvanamoor! Kuidas keegi.

Selli se tdsise jutu atsatahaks kdva hddega laulda:

Moddateed, mis on kividega keetud, tulen ma , siida soe..

Rohkem ma & laula, sest tukkujad enmusid llesjaseeteg midamoédda mell minnatuleb on
Kivisevditu ka. Sageli voib kuuda hadaldamigt, et kill nell teistel onikka heajakerge astuda, mis
neil vigal Proovigu nad minu tdvega oll a. Esiteks haigus valida eiti el annajateiseks pea ikka



optimist olemaning Uldsegi ei tasu kadestada nende teiste tdbede ja haigustegainimesi. Siiasobib
tks minu lemmiknéidetest, et seeoma seljakott tundubkandale ikka see Kige suurem ja raskem
oleat, vahemalt seni kui meteiste kotte ise proovinud pde.
Selj akotiga seoses meenub ka paljudele kindasti jubateaud-tuntud lugu, mis tdnase jutuga hasti
hagkuma pe&ks.
Saduse podt oleme saanud paandamatu haguse, seeon meie alali seks kaaslaseks =l el kividega
kaetud eluted. Seehr Parkinsonistub meil kukil kui raske seljakott ja rohubmeie 6lguMeie dlad
ja peavajuvad dla, selg jaabkuiru ja samm nuutub tontsiks.Pil k néeb vaid moddwaid jalgu, hdli
asfalti, pari ja soppaAgavaatamata kogu ana lugupdamisele hr Parkinsoni vastu, viskame ta
koos kotiga seljast maha. Viskame maha, kuid &ge lootkegi tast parislahti saada.Lastaise
jookseb teilejérgi. Lasjookseb kui truu kutsikas, monikord jaabkaugele maha, etk hiljemjdéuab
jarele, enk naksab kannastki, kuid las ta jookseb ise. Ja uskuge mind, teie @ pea seda muret kaasa
vedama —kuid ilma selle kandamita tdmbame oma selja sirgeks, pea pisti, meie samngi |aheb
reipamaks. Akki mérkate jélle, et ke\adtaevas on sinine, pakepaistab, inimesed tulevad vastu ja
naeratavad. Ja elada ontoreja hea.
3.0SA KOKK UVOTE
Aeg onjutt koomale tdmmata.Kuigi kuipsuskirjand mérkmed jamotted on beril, el ole need
kaugeltki ved kiipsed. Nendega vGib ndstuda, nelle voib vastu vaielda. Seejad ikkagi meil endil
tehajalasollaneal siisparem juba minu,ihe tavali se inimese tdnased mottesdhvatused meist ja
meie kohast tdnases madlmas. Miks agatavali se, sest tahaksin dlalihtsalt inimene, tavaline
normadne inimene omavooruste ja vigadega, oma rédmude ja oma muredega.

Kui ma niudkisin enddt:Kes masiis olen, kes oleme meie jamida avavad meist teised?
Arvatavasti téna mavastaksin:
Olemejust ned kelleks meieise end peamejakelleks meieise end pidada laseme.
Segpérast aita end ise —kill sisaitabsind kajumal,
toeta end ise — ehk toetab sind siis ka valit sus.
Ja kdige tahtsam
austa end ise — siisaustavad sind kateised!

Seegajulgen ma Gelda, lugupedud daamid ja harr ad!
Aitéh kudamast ja kaasa mdtlemast!



